
10月21日水曜日に一休庵きりまホールにて、「一休庵大運動会」を開催しました。

一休庵のホールで「輪投げ」「ボールわたし」「玉入れ」「魚釣り」「パン掴み競争」と、ご利用者に楽

しんでいただける種目を準備しました。日頃は見られないご利用者の真剣表情・ハツラツプレー

を見ることができ、職員も驚きました。最後の「パン掴み競争」ではご利用者に負けじと職員も頑

張っていました！笑 白組がずーっと勝っていましたが、最後に魚釣りで大逆転。紅組優勝でした。

今年はコロナウイルスに注意しながらの生活ですが、このコロナに負けない様に一緒に楽しく・

元気に過ごしていきましょう！！！

万歳三唱ありがとうございました！

真剣な表情：輪投げ

選手宣誓！

パン掴みました！

こんな高い所まで届きました

これぞ一休庵のチームプレイ

この躍動感！

あれっ？立ってる！！ 笑ってないで！はよ！はよ！

ラジオ体操第一


